
 

 
 
 
 
Aus der Praxis für die Praxis – Erfahrungsaustausch für 

Mentorinnen  
 

Von den Mentoringprozessen der Anderen lernen 
 

In der Gruppe haben Sie die Möglichkeit mit andern Mentorinnen ins 
Gespräch zu kommen und ihre Mentoringprozesse , ihr eigenes Denken 

und Handeln zu reflektieren. 

 
Als Mentorin bringen Sie Ihre Fragen., Anliegen und das Thema ein. 

Die Anliegen und Fragen des letzten Erfahrungsaustausches bezogen sich 
auf folgende Themen: 

• Wie gestalte ich meine Mentoringbeziehung? 
• Was ist ganz konkret meine Rolle als Mentorin? 

• Nähe und Distanz   
• Ziele bestimmt die Mentee!  Wie kann ich sie bei ihrer 

Zielformulierung und Zielerreichung unterstützen? 
 

In der Schlussauswertung kam es zu folgenden Rückmeldungen der 
Teilnehmerinnen: 

• Der gemeinsame Austausch gab mir Klärung für mein Anliegen. 
• Ich habe neue Erkenntnisse erhalten und er war eine Bereicherung 

für mich! 

• Ich habe neues für mich gelernt. 
 

Der nächste Erfahrungsaustausch findet statt am: 
Samstag, 28. November von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr in den Räumen der 

Balance, Neugasse 42 St. Gallen . 
 

Geleitet wird auch dieser Erfa von Susanne Feller Salvisberg ( MAS in 
Supervision, Coaching und Mediation FH) 

 
Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen! 

Bitte melden Sie sich umgehend an, danke.  


